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I en kronikk i Klassekampen
7.juli hevder Kjellaug
Enoksen og hennes medfor-
fattere at jeg kommer med
tomme lgfter og ikke
prioriterer eldre fordi de er
ulgnnsomme. Det stemmer
selvsagt ikke.

Jeg er enig med kronikk-
forfatterne i at den kommu-
nale helse- og omsorgstje-
nesten maé rustes for fremti-
den. Men det mé gjgres pa
flere mater. Vi trenger flere
fastleger for & gi bade eldre
og andre innbyggere i
kommunene helsetjenestene
de trenger. Men vi ma ogsé
se pa maten tjenestene er
organisert for & mgte
behovene til eldre og
mennesker med kroniske
sykdommer og sammensatte
behov. Derfor har jeg lagt
fram en handlingsplan for
allmennlegetjenesten der
maélet er 4 rekruttere flere
fastleger, sikre tjenester av
god kvalitet til alle
og gjore fastlege-
ordningen mer "
framtidsrettet. 1
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Vi prgver blant
annet ut mer bruk
av teamarbeid pa
fastlegekontorene,
der sykepleiere
avlaster fastlegene
og hjelper med
tettere oppfolging
av pasienter med
store behov, som
eldre med kro-
niske sykdommer
og flere diagnoser.

Eldre og
pleietrengende
som trenger
behandling pa
sykehus, skal

selvsagt fa det.
Men vi vet at
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port til og fra er en belast-
ning for mange med hgy
alder og sviktende helse.
Derfor gnsker vi at helsehjel-
pen i stgrst mulig grad skal
skje der de eldre befinner
seg —nar det er hensiktsmes-
sig og medisinsk forsvarlig. I
den nasjonale sykehuspla-
nen har vi en mélsetting om
at spesialisthelsetjenester i
stgrre grad skal gis hjemme

lofter

kroner til et kompetanselgft
der vi har tilbudt utdanning
og videreutdanning. Mellom
2016 til 2020 har om lag
146.000 ansatte i kommu-
nene fullfgrt en utdanning
eller videreutdanning med
midler fra denne satsingen.
Mange eldre og pleietren-
gende gnsker 8 bli boende
hjemme s lenge det lar seg
gjgre. Det skal vi legge til

Hanssens lgfte viste
seg a vaere av det
tomme slaget. Det
samme kan ikke sies
om innsatsen var.

hos pasientene, enten
gjennom ambulante team
eller ved hjelp av digitale
lgsninger.

A heve kompetansen blant
de ansatte i den kommunale
helse- og omsorgstjenesten
er ogsa viktig for & bedre
tjenestenes kvalitet. Derfor
har vi satt av flere milliarder
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rette for. Men vi ma ogsé
legge til rette for dem som
ikke kan bo hjemme. Derfor
har vi sgrget for at det kan
bygges og moderniseres
19.500 heldggnsplasser i
sykehjem og omsorgsboliger.

Vi har dessverre sett eksem-
pler pé at eldre med flere
diagnoser og sammensatte
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behov har blitt kasteballer
mellom sykehus og kommu-
ner. Det er uverdig. Vi har nd
etablert helsefellesskap der
kommuner og sykehus
samarbeider om & utvikle
bedre tjenester for de mest
sdrbare pasientene. Fastle-
gene skal veere representert
i helsefellesskapene fordi de
har en viktig rolle i oppfal-
gingen av disse pasientene.

Helseregionene har ogsé fitt
ioppdrag & pése at alle
akuttsykehus har bredde-
kompetanse innenfor
behandling av eldre, og at
alle store akuttsykehus har
spesialist i geriatri.

Jeg er enig med kronikk-
forfatterne i at eldre pasien-
ter trenger gode, helhetlige
tjenester og trygge rammer
rundt seg. Det er nettopp
dette vi jobber med.

Kronikkforfatterne peker
pé at Aps tidligere helsemi-
nister Bjarne Hdkon Hans-
sen lovte 2200 flere fastleger
fgr han la fram samhand-
lingsreformen. Men da
Hanssen la fram reformen,
inneholdt den ingenting om
nye fastleger. Det eneste

som sto igjen var en
rund formulering
om at den rgdgrgnne
regjeringen ville
legge til rette for at
veksten ilegetjenes-
ter i hovedsak
kommer i kommu-
nene. Hanssens lgfte
viste seg 8 veere av
det tomme slaget.
Det samme kan ikke
sies om innsatsen var.

Vi rekrutterer flere
fastleger. Vi utdanner
og videreutdanner
ansatte i eldreomsor-
gen. Vi sgrger for mer
samarbeid om eldre
pasienter med store
behov. Dette er ikke
- noe vi lover 8 gjgre.
Det er noe vi gjgr.

Bent Hgie,

bade sykehus-
opphold og trans-
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